
Speiseplan Mittagessen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Tages-
suppe 1

Grüne Erbsen suppe 
a,c,g,

Klare 
Fleischbrühe 1, mit 

Eierstich c,g,

Karottencreme-
suppe a,c,g,

Kartoffelsuppe a,c,g,h, 

mit Wienerle 2,8,g,i,j,

Tomatencreme-
suppe a,c,

Flädlesuppe a,c,g,

Tages-
salat

Endiviensalat Essig 
Öl Dressing 2,9,i,j

Blattsalat mit 
Frenchdressing 

c,g,i,j,

Tages-
menü

Spaghetti a,c, 
Käsesoße a,c,g, Spuren 

i,j,

Hähnchen-
schenkel 8,i,j,l  

Geflügelsoße a,c,g, 
Mischgemüse  g 

Röstkartoffeln g

 Gebackener 
Fleischkäse 8.c,g 

Zwiebelsoße a,i,j, 

Karottengemüse g 

Kartoffelpürree c,g

Spätzle Pfanne mit 
Gemüsen und 

Pilzen
 Rahmsoße a,c,g,i,j,

paniertes 
Seelachsfilet  

a,c,g,d,mit 
Remouladen-
soße 1,2,9,g,i,j, , 

Kartoffelsalat 2,9,i,j,

Hühner 
Nudeleintopf a,c,i,j, 

mit Suppengemüse 
und Hühnerfleisch 

12

Pan. Schnitzel  a,c,g,,i,j 

Kartoffelgratin a,c,g,i,j, 

Leipziger Allerlei g 

Bratensoße a,c,g,i,j

Tages-
suppe 2

Broccolicreme-
suppe a,c,g,

Lauchcreme-
suppe a,c,g,h Gemüsecreme-

suppe a,c,g,

Vegetari-
sches 
Menü

Kaiserschmarrn a,c,g, 

Apfelmus
Gemüse-

 klößchen a,c,g,h,i,j 

Mischgemüse g , 
veg.Rahmsoße 

a,c,g,h,i,j

  Gemüseauflauf 
c,g,i,j, Rahmsoße 

a,c,g,h,ij,
Eierpfannkuchen 

a,c,g, mit Quark g und 
Rosinen 5

panierte 
Gemüseschnitte 

a,c,g,i,j,  

Remouladen-
soße 1,2,9,g,i,j 

Kartoffelsalat2,9,i,j,

Gemüsespieße  
Käsesoße a,c,g,i,j, 

Kartoffelpürree c,g

Veg. Bratling  
a,c,g,i,j,Kartoffelgratin  
a,c,g,i,j, veg. Soße a,

Dessert
Erdbeer 

Quarkdessert c,g,1,2,,9
Frisches Obst Froop Joghurt 

1,2,9,c,g,
Schokopudding a,c,g, Pfirsichkompott 2.9. gefüllter 

Streuselkuchen 
a,c,g,,9

Rote  Grütze 1,2,9, 

Vanillesoße a,c,g,

1 > mit Farbstoffen 5 > geschwefelt 9> mit Süssungsmittel Änderungen Vorbehalten
2 > mit Konservierungsstoff 6 > geschwärzt 10> enthält Phenylalanin- Quelle
3 > mit Antioxidationsmittel 7 > gewachst Diabetiker angepasste Vollkost
4< mit Geschmacksverstäcker 8 > mit Phosphat 12 > unter Schutzatmosphäre verpackt

11 > kann bei übermässigem Verzehr abführend wirken

21.01.19 bis 27.01.19

wir verwenden ausschließlich jodiertes Speisesalz.
Küchenleitung Andrea Kleine
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