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Das Fasnachtsfeuer findet in den einzelnen Ortsteilen an folgenden
Terminen statt:

Die Feuerwehr, die IG Schibeflilir Bad Bellingen sowie die Rindviecher
Rheinweiler laden hierzu alle Einwohner und Gaste herzlich ein.

- In Bad Bellingen wird das Feuer beim ,Hellberg“ am 25. Februar
2023 um 18.30 Uhr entziindet.

- In Bamlach startet das Fasnachtsfeuer mit einem Fackelumzug.
Treffpunkt ist am 25. Februar 2023 um 17.30 Uhr an der Halle.
AnschlieBend wird das Feuer entziindet.

- In Rheinweiler startet das Fasnachtsfeuer mit einem Fackelumzug.
Treffpunkt ist am 4. Marz 2023 um 18.00 Uhr gegenlber der Metzgerei
Dosenbach. AnschlieBend wird das Feuer entziindet.

- In Hertingen wird das Feuer am 26. Februar 2023 bei Einbruch der
Dunkelheit entziindet.

Fur das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Fasnachtsfeuer 2023

Die Feuerwehr, die IG Schibeflilir Bad Bellingen sowie die
Rindviecher Rheinweiler freuen sich auf lhren Besuch!
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Notrufe:
* Feuerwehr und DRK-Rettungsdienst, Tel. 112
* Polizei Notruf, Tel. 110
Polizeiposten Markgraflerland Kandern,
Tel. 07626 97780-0
* DRK-Service-Zentrale 07631 1805-0 (24 h besetzt)
« Hauslicher Pflegedienst und DRK-Tagespflege
07631 1805-32
« Giftnotruf (Uni Freiburg 24 h) Tel. 0761 1924-0
* Notfalldienst Gaswerk Tel. 07621 40230
» Strom (ED Netze GmbH ) Tel. 07623 921818
» Wasserversorgung, Tel. 0173 3424982
» Abwasserbeseitigung, Tel. 07635 822143
» Erdgas (badenova) Tel. 0800 2767767

Bereitschaftsdienst der Arzte:

Die Haus- und Kinderarzte sind von Montag bis Freitag
Uber ihre Praxen zu erreichen: Montag, Dienstag,
Donnerstag von 8.00 Uhr bis 18.00 Uhr, Mittwoch und
Freitag von 8.00 Uhr bis 16.00 Uhr. Zu den Ubrigen
Zeiten nachts und am Wochenende sind die Notfall-
dienste erreichbar.
www.kvbawue.de/buerger/notfallpraxen/
Hausarztlicher Notfalldienst 116 117.
Kinderarztlicher Notfalldienst, Tel. 116 117.
Augenérztlicher Notfalldienst, Tel. 116 117.
Zahnarztlicher Notfalldienst, 0761/120 120 00 unter
dieser Nummer erhalten Patienten die Information, welche
Zahnarztpraxen in ihrer unmittelbaren Umgebung zum Zeit-
punkt ihres Anrufes Notdienst haben.

RELELU CHET @

Griinschnittsammelstelle:
Samstag, 4. Marz 2023 zwischen 14.00 und 16.00 Uhr.

Wertstoff-Container:

Werktaglich von 7.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 20.00 Uhr.
Bitte Nachtzeit und Mittagsruhezeit von 13.00 bis 14.00 Uhr
einhalten.

Papier-Station in Bad Bellingen:

Jeden Samstag in der Zeit von 10.00 bis 12.00 Uhr beim Bau-
hof der Gemeinde Bad Bellingen. Gemeindeverwaltung

Einwohnermeldeamt/Passamt/Gewerbeamt:

Das Einwohnermeldeamt/Passamt/Gewerbeamt ist vom 27. Fe-
bruar bis 3. Marz 2023 nur im Notfall besetzt. In diesem Zeitraum
kénnen nur folgende Anliegen bearbeitet werden:

- Sie bendtigen dringend einen vorlaufigen Personalausweis, einen
vorlaufigen Reisepass, einen Kinderreisepass oder einen Express-
Reisepass

- Sie mlssen dringend lhren Personalausweis, Reisepass, Kinder-

reisepass oder lhren Fuhrerschein abholen

- Sie benétigen gelbe oder blaue Millsacke

Alle anderen Anliegen kénnen in diesem Zeitraum nicht bearbeitet
werden. Wir bitten um Ihr Verstandnis.

Telefonische Erreichbarkeit
Einwohnermeldeamt/Passamt/Gewerbeamt:

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Kundschaft auf dem Einwohnermeldeamt/Passamt/Gewer-
beamt wird immer mehr. Dies wird sich auch auf die Wartezeiten
auswirken. Sollten Sie mich telefonisch mal nicht erreichen, senden
Sie mir bitte eine Mail. Fihrungszeugnisse, Meldebescheinigun-
gen, Gewerbeanmeldungen und Gewerbeabmeldungen kdnnen
bei mir auch per Mail beantragt werden. Meine Mailadresse lautet:
schaefer@gemeinde.bad-bellingen.de. Auf unserer Homepage fin-
den Sie die Durchwahlen und die Zusténdigkeitsbereiche von mei-
nen Kollegen. Wahlen Sie bitte die jeweilige Durchwahl. So
ersparen Sie sich Wartezeiten.
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Daten der Gemeinde Bad Bellingen | 2021] 2022]
Gemeinderat
Sitzungen 11 11
Tagesordnungspunkte 100 88
Fragehalbestunde (gestellte Fragen) 2 19
Anwesende Blrger bei Sitzungen 26 74
Nichtoffentliche Sitzungen 10 11
Tagesordnungspunkte 45 46
Besichtigungen 1 3
Ausschuss Jugend, Kultur und Sport
Sitzungen | 1] 0]
Bauausschuss
Sitzungen 1 10
Tagesordnungspunkte 42 31
diese setzen sich wie folgt zusammen:
Wohn- und Gastehausneubauten 18 8
Landwirtschaftliche Gebaude 1 3
An-, Aus- und Umbauten 11 11
Garagen/ Carports 1 2
Gewerbliche Gebaude 5 3
Offentliche Bauten 0
Nutzungsanderungen 2 2
Bauvoranfragen 2 1
Werbeanlagen -
Abbruchgenehmigungen - 1
Befreiungen
Erteilte Genehmigungen fir Kaufvertrage
bzgl. Vorkaufsrecht| 76] 56|
Gutachterausschuss
Sitzungen | 2] 0]
Bade- und Kurverwaltung
Aufsichtsratssitzungen 4 4
Bettenzahl 1610 1483
Freie Masseure/Krankengymnasten/ 16 14
Sprachtherapeuten 1 1
Beauty und FuRpflege 12 12
Arzte
Allgemeinarzte (Badearzte) 5(1) 5
Zahnarzte 2 2
Frauenarzte 2 1
Hautarzte 0 1
Einwohnermelde- u. Gewerbeamt
Zuzige mit HWS und NWS 470 647
Wegziige mit HWS und NWS 446 559
Geburten 47 46
Todesfélle 77 68
EheschlieBungen 29 37
Wohnbevdlkerung per 09.01. 4761 5020
davon
Bad Bellingen 2055 2182
Rheinweiler 1121 1141
Bamlach 929 1027
Hertingen 656 670
Gewerbeanmeldungen 35 33
Gewerbeabmeldungen 19 20
Passamt
Bundespersonalausweise 506 470
Vorlaufige Personalausweise 84 116
Reisepéasse (Europass) 143 272
Vorlaufige Reisepasse 6 8
Kinderausweise 54 82
Standesamt
Geburten 2 4
EheschlieBungen 27 32
Sterbefalle 71 63
Versicherungsamt
Rentenantrage 113 91
Kontenklarungsantrage mit Kindererziehungszeiten 18 31
Elterngeld und Landeserziehungsgeldantrage 3 1
Sozial- und Grundsicherungsleistungsantrage 23 25
Arbeitslosengeld IlI/Weitergewahrungsantrage 29 21
Wohngeldantrage 21 24
Rundfunk/Telefongebiihrenbefreiung 14 8
Kindergeldantrage/Kinderzuschlag 8 7

Fastnachtsfeuer Hertingen

Wir freuen uns euch dieses Jahr wieder zu unserem Fastnachts-
feuer einladen zu dirfen. Traditionell findet es am Sonntag, den
26. Februar 2023 an gewohnter Stelle statt. Los geht es um 17.30
Uhr. Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt. Wir freuen uns auf
euer Kommen.

Eure Feuerwehr Abteilung Hertingen

Spatenstich Sanierung ,,Ringweg Hertingen*

von links: Helga Kramer-Gépfert (Anliegerin), Martin Sattler (Anlie-
ger), Georg Beisch (Anlieger), Bauleiter Arman Katschatrian, Ha-
rald Krenzlin (Anlieger), Birgermeister Dr. Vogelpohl, Geschafts-
fihrer Andreas Knobel, Bauingenieur Adolf Himmelsbach, Marc
Krenzlin (Anlieger) und Bauleiter Franz Keller vom Ingenieurbiro
Himmelsbach+Scheurer

Am 14. Februar 2023 fand der Spatenstich flr die Sanierung des
,Ringwegs” im Ortsteil Hertingen statt. Die Verlangerungen der
Pfarrgasse und der FalzenstraBBe verbinden die Aussiedlerhéfe mit
dem Ort. Die StraBe erhalt eine neue Tragdeckschicht wéhrend
parallel Leerrohre fur die Breitbandversorgung verlegt werden.
Ebenfalls wird die vorhandene Stromleitung saniert und es werden
Hausanschlisse in der Pfarrgasse hergestellt. Die Bauleitung fur
dieses Projekt Gbernimmt Arman Katschatrian von der Firma Kno-
bel aus Hartheim. Blrgermeister Dr. Vogelpohl hat eine Informati-
onsveranstaltung fiir die Anwohnerinnen und Anwohner angesetzt,
in der sie ihre Anliegen und Winsche an das Projekt loswerden
kdnnen. Adolf Himmelsbach vom Ingenieurbiro Himmels-
bach+Scheurer aus Millheim hat die Planungen ausgearbeitet,
technischer Bauleiter wird Franz Keller vom Ingenieurblro sein.
Die Tiefbauarbeiten sollen im Méarz starten und im Spatjahr 2023
dann abgeschlossen werden. Die Stra3e wird in Abschnitten ge-
sperrt, Uber die genauen Verkehrseinschrankungen wird im Amts-
blatt informiert. Die Beteiligten freuen sich auf die langersehnte
Sanierung des ,Ringwegs"“.

Sanierung Ringweg in Hertingen | Einladung zum
Kick-Off

hiermit méchte die Gemeinde Bad Bellingen die Bewohner und In-
teressierte recht herzlich zum offiziellen Start-Gespréach fir das
Projekt ,Sanierung Ringweg in Hertingen® einladen.

Die Veranstaltung findet statt am, Dienstag, 28. Februar 2023 | ab
16.00 Uhr | Biirgersaal Hertingen, HebelstraBBe 8

Am Termin wird das Ingenieurblro Himmelsbach + Scheurer PartG
mbB und die bauausfihrende Firma Knobel Bau GmbH anwesend
sein, um das Projekt vorzustellen und um eventuelle Fragen zu be-
antworten.

Gemeinde Bad Bellingen

SWEG-Sonderbusse fahren zum

Basler Morgestraich

Fahrscheine kdnnen nur beim Busfahrer gekauft werden / An-
derungen bei Linie 55 (Kandern — Basel)

Die Siidwestdeutsche Landesverkehrs-GmbH (SWEG) setzt am
Montag, 27. Februar 2023, Sonderbusse flr die Fahrt zum Basler
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Morgestraich ein. Die Busse starten in Kandern (1.55 Uhr),
Schliengen (1.55 Uhr), Welmlingen (2.00 Uhr) und Otlingen (2.55
Uhr). Fur diese Fahrten gelten nur die im Bus geldsten Tickets. Ver-
bundfahrscheine wie Monats-, Punkte- oder Tageskarten haben
keine Gultigkeit. Platzreservierungen kénnen leider nicht entgegen-
genommen werden. Die Rickfahrten erfolgen mit den fahrplan-
maBigen Bussen und Zigen. Die detaillierten Abfahrtszeiten:
Linie Schliengen — Bad Bellingen - Efringen-Kirchen — Basel
Schliengen Blankenhorn 1.55 Uhr, Schliengen EisenbahnstraBe
1.56 Uhr, Bad Bellingen Markushof 2.00 Uhr, Bamlach 2.05 Uhr,
Rheinweiler Ort 2.10 Uhr, Rheinweiler Kapellengriin 2.11 Uhr,
Kleinkems RheinstraBe 2.15 Uhr, Kleinkems Rathaus 2.16 Uhr,
Istein Rathaus 2.20 Uhr, Istein Neue StraBBe 2.21 Uhr, Efringen-Kir-
chen Bahnhof 2.25 Uhr, Efringen-Kirchen HauptstraBe 2.27 Uhr,
Efringen-Kirchen Rathaus 2.30 Uhr, Eimeldingen Bahnhof 2.35
Uhr, Haltingen Gewerbegebiet 2.39 Uhr, Haltingen Zentrum 2.40
Uhr, Ankunft Basel Claraplatz 2.55 Uhr

Linie Welmlingen — Efringen-Kirchen — Basel

Welmlingen 2.00 Uhr, Blansingen RémerstraBe 2.05 Uhr, Blansin-
gen Brunnen 2.06 Uhr, Blansingen AlemannenstraBe 2.07 Uhr,
Huttingen 2.13 Uhr, Wintersweiler 2.20 Uhr, Efringen-Kirchen
Bahnhof 2.25 Uhr, Efringen-Kirchen HauptstraBe 2.27 Uhr, Efrin-
gen-Kirchen Rathaus 2.30 Uhr, Eimeldingen Bahnhof 2.35 Uhr,
Markt Kirche 2.38 Uhr, Haltingen Zentrum 2.45 Uhr, Haltingen
MarkgréaflerstraBe 2.46 Uhr, Haltingen WeinbergstraBe 2.47 Uhr,
Weil am Rhein Vitra 2.49 Uhr, Weil am Rhein Friedhof 2.51 Uhr,
Weil am Rhein L&ublinpark 2.53 Uhr, Weil am Rhein Berliner Platz
2.55 Uhr, Weil am Rhein TurmstraBe 2.57 Uhr, Weil am Rhein
MarktstraBe 2.59 Uhr, Weil am Rhein Rathaus 3.01 Uhr, Weil am
Rhein Griin‘99/Laguna 3.04 Uhr, Otterbach Zoll 3.06 Uhr, Ankunft
Basel Claraplatz 3.17 Uhr

Linie Otlingen — Weil am Rhein - Basel

Otlingen DorfstraBe 2.55 Uhr, Haltingen Zentrum 3.00 Uhr, Weil
am Rhein Laublinpark 3.05 Uhr, Weil am Rhein Berliner Platz 3.07
Uhr, Weil am Rhein TurmstraBe 3.09 Uhr, Weil am Rhein Markt-
straBe 3.11 Uhr, Weil am Rhein Rathaus 3.15 Uhr, Weil am Rhein
Griin‘99/Laguna 3.22 Uhr, Otterbach Zoll 3.23 Uhr, Ankunft Basel
Claraplatz 3.30 Uhr

Die Sonderfahrplane sind auch auf der SWEG-Website unter
www.sweg.de/aktuelles einsehbar.

Anderungen auf der Buslinie 55

Die Basler Fasnacht wirkt sich auch auf die Buslinie 55 aus, die
fahrplanmé&Big zwischen Kandern und Basel verkehrt: Vom 27. Fe-
bruar bis 1. Marz 2023 kann — jeweils ab 13 Uhr — die Haltestelle
Basel Claraplatz nicht angefahren werden. In diesen Zeitrdumen
endet und beginnt die Linie 55 in Basel am Badischen Bahnhof.

SBB Deutschland bietet Sonderziige von Freiburg
und Zell zum Morgestraich

Endlich wieder per Zug zum Morgestraich

Zum Basler Morgestraich am 27. Februar 2023 bietet die SBB
Deutschland wieder Sonderzlige an, die eine bequeme Anreise zur
Basler Fasnacht ermdglichen.

Seit 2017 besteht aus dem Raum Freiburg keine Méglichkeit mehr
den Basler Morgestraich direkt mit der Bahn zu erreichen, im Wie-
sental fehlte mit der Corona-Pandemie ebenso eine entsprechende
Verbindung. Die deutsche Tochterunternehmung der Schweizeri-
schen Bundesbahnen bietet daher erstmals einen Sonderzug aus
Freiburg (1:45 Uhr) an, der ebenso fir Schallstadt (1:52 Uhr), Bad
Krozingen (1:57 Uhr), Mdlllheim (2:08 Uhr), Schliengen (2:15 Uhr),
Bad Bellingen (2:22 Uhr), Rheinweiler (2:28 Uhr), Kleinkems (02:34
Uhr), Istein (2:41 Uhr), Efringen-Kirchen (2:46 Uhr), Eimeldingen
(2:51 Uhr) und Haltingen (2:54 Uhr) eine direkte Anreise nach
Basel (Ankunft 3:01 Uhr) bietet. Der Sonderzug ab Zell verkehrt
wie seit Jahren um 2:30 Uhr ab Zell und halt an allen Stationen der
S6. Mit den Sonderziigen will die SBB Deutschland getreu ihrem
Motto «Wir bringen Nachbarn zusammen» den Bewohner*innen
des sldlichen Oberrheins und Wiesentals eine attraktive Anreise-
mdoglichkeit zur Basler Fasnacht bieten.

Vom Badischen Bahnhof in Basel kénnen die Fasnéchtlerinnen
bequem per FuB3 oder per Tram in die Innenstadt gelangen, wo um
4 Uhr die Lichter geldscht werden und die 72-stiindige Basler Fas-
nacht beginnt.

Im Sonderzug aus Freiburg gelten Sonderfahrscheine, die beim
Kundenbegleitpersonal im Sonderzug gelést werden kénnen (nur
Barzahlung). Die Fahrt kostet fiir Einsteiger zwischen Freiburg und
Mullheim 15 Euro pro Person, fir Einsteiger ab Schliengen 10
Euro, Kinder bis 14 Jahre fahren umsonst mit. Der Sonderzug ab
Zell kann mit dem Ublichen auf der S6 gultigen Ticketangebot ge-
nutzt werden.

Fir die Ruckfahrt steht das planmaBige Angebot der SBB Deutsch-
land und der Deutschen Bahn zur Verfligung, die Sondertickets
gelten nicht fiir die Riickfahrt. Die Beférderung von Fahrradern,
Fahrradanh&ngern und Tieren ist in den Sonderziigen nicht gestat-
tet.

Weitere Informationen im Internet unter: www.sbb-deutschland.de
oder beim SBB Kundencenter im Bahnhof Lérrach, via Telefon
unter +49 (0) 7621 420680 oder per E-Mail an kundencenter@sbb-
deutschland.de.

Wechsel an der Spitze der Markgraflerland Klinik
Nach uber 30 Dienstjahren verlésst Verwaltungsleiter Hans Runge
die Markgréaflerland Klinik in den wohlverdienten Ruhestand. Die
Auswirkungen der Gesundheitsreformen pragten seine Zeit an der
Spitze der Bad Bellinger Rehaeinrichtung. Immer wieder ging es
dabei auch um eine bessere Vergitung der Rehaleistungen, denn
flr einen rentablen Betrieb ist eine nahezu vollstandige Auslastung
nétig. Die sehr gute medizinische Betreuung und das familiare Am-
biente sorgten flr einen hervorragenden Ruf der Markgréflerland
Klinik, lobte Blirgermeister Carsten Vogelpohl. Dies sei am guten
Zuspruch der Patientinnen und Patienten ablesbar. Vogelpohl
dankte Runge flr die vertrauensvolle Zusammenarbeit, zuletzt
wahrend der Corona-Pandemie, und wiinschte seinem Nachfolger
Richard Helmeke einen guten Start. Helmeke war zuvor am Kan-
tonsspital Baselland und am Unispital Basel tatig.

(v.l.): Hans Runge, Carsten Vogelpohl, Richard Helmeke.
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Brunnen in Bamlach

Der Storchenbrunnen wurde 1979 erstellt und wird von der Familie
Hugenschmidt (Gasthaus Storchen) betreut und gepflegt.

Die Gemeinde bedankt sich ganz herzlich bei der Familie Hugen-
schmidt fir die Pflege des Brunnens.

MATZE Bad Bellingen — Ehrenamtliche Helfer
gesucht!
Der Helferkreis MATZE Bad Bellingen hat sich
zum Ziel gesetzt, Menschen, die ihre Heimat
wegen Krieg oder Verfolgung verlassen muss-
ten und in Bad Bellingen eine Unterkunft ge-
funden haben, zu unterstitzen und zu
integrieren.
Das kann nur mit freiwilligen ehrenamtli-
chen Helfern gelingen. Diese kdnnen sich in
dem Bereich einbringen, der ihnen am meisten
liegt. Im Moment suchen wir dringend Ehrenamtliche fir Fahrdien-
ste, dolmetschen, Deutsch lernen.
www.matze-badbellingen.de
info@matze-badbellingen.de

Jede Blutspende zahlt:

Hétte, konnte, sollte — machen!

Drei Prozent der Bevdlkerung spendet Blut. Dabei wird Blut taglich
zur Behandlung von Pati-ent:innen in Krankenh&usern benétigt.
Néachster Blutspendetermin: Donnerstag, 2. Marz 2023 von
14.30 Uhr bis 19.30 Uhr, Birger- und Géastehaus, Nidauer Platz 1,
79418 Schliengen. Blutspendertermine einfach online reservieren
unter www.blutspende.de/termine

Die Teilnahme an der Blutspende ist nur mit Terminreservierung
mdoglich. Weitere Informationen rund um das Thema Blutspende
erhalten Interessierte online unter www.blutspende.de oder telefo-
nisch kostenfrei unter 0800 11 949 11.

Neuer Qualifizierungskurs fiir werdende Tagesmuit-
ter und -vater. Jetzt informieren und anmelden!
Eine liebevolle Kinderbetreuung in kleinem, familidarem Rahmen —
dieses Qualitadtsmerkmal zeichnet die Kindertagespflege aus. Ta-
gesmutter und -vater betreuen maximal finf Tageskinder in ihrem
eigenen Zuhause oder in der Familie des Tageskindes. Sie werden
vom Jugendamt Lérrach und der Gemeinde Bad Bellingen finan-
ziell geférdert und sind sehr stark nachgefragt. Derzeit werden im
Gebiet zwischen Weil am Rhein und Schliengen mehr als 240 Ta-
geskinder betreut. Viele weitere Familien sind auf der Suche nach
einer Kindertagespflegeperson. Um die steigende Nachfrage zu
decken, sucht der Fachdienst Kindertagespflege Weil am Rhein
weitere Frauen und Manner, die gerne Kinder im Alter zwischen 0-
3 Jahren (oder auch &lter) betreuen méchten.

Voraussetzungen fir die Arbeit als Tagesmutter/-vater sind gute
Deutschkenntnisse, personliche und gesundheitliche Belastbarkeit
und die Bereitschaft, mit den Eltern, dem Jugendamt und dem
Fachdienst Kindertagespflege zusammen zu arbeiten. In einem
Qualifizierungskurs werden Interessenten auf die Téatigkeit vor-
bereitet. Mehr Informationen zur Kindertagespflege und zum Kurs
bekommen Interessenten beim Fachdienst Kindertagespflege Weil
am Rhein unter Tel. 07621 936 8850 oder per Mail kindertages-
pflege@wufi-weil.de.

»Sicherheit und Stabilitat flir Europa — Fir die
Herausforderungen der Zukunft gewappnet!?

Auf Einladung von Diana Stécker MdB, Bundestagsabgeordnete
fir den Wahlkreis Lérrach-Mdllheim, und der CDU Bad Bellingen
kommt Roderich Kiesewetter MdB, Sprecher der Union fiir Krisen-
pravention, am Donnerstag, 23. Februar 2023, 17.30 Uhr, zum
6ffentlichen Vortrag mit anschlieBender Diskussion nach Bad Bel-
lingen! Wir wollen mit Roderich Kiesewetter MdB und lhnen im
Nachgang der Minchener Sicherheitskonferenz dariber diskutie-
ren, wie wir eine auBBen- und sicherheitspolitisch engere européi-
sche Verzahnung herbeifiihren kédnnen, um den aktuellen und zu-
kiinftigen Krisen und Bedrohungen begegnen zu kénnen. 2022 hat
die EU den strategischen Kompass — das neue Konzept der euro-
paischen Sicherheitspolitik bis 2030 — gebilligt.

Vor dem Hintergrund von ,Zeitenwende®, dem volkerrechtswidrigen
Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine, einem hybriden Krieg
gegen Europa und groBen geopolitischen Verschiebungen muss
die EU féhig sein, ihre Birgerinnen und Birger zu schiitzen, ihre
Werte zu wahren sowie ihre langjéhrige Rolle als Garant fir Frie-
den neu auszufillen. Wie kann die EU in den Bereichen Sicherheit
und Verteidigung starker werden, um im Fall einer Krise rasch und
entschlossen handeln zu kdnnen? Welchen Herausforderungen
muss die EU sich stellen und wie kann sie ihre Einheit in Zeiten
gegenlaufiger Tendenzen in verschiedenen Mitgliedsstaaten be-
wahren und globale Partnerschaften vertiefen? Diese und weitere
Fragen werden wir am 23. Februar 2023 mit lhnen diskutieren.

Veranstaltungsort: Kursaal im Kurhaus Bad Bellingen, BadstraBe
13, 79415 Bad Bellingen
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Der bunte Alltag in Patchworkfamilien

Neu: Digitaler Abend-Elternkurs ab 1. Marz 2023 / Noch Platze
frei

LAlles Familie!“ heiBt der neue Online-Elternkurs der Psychologi-
schen Beratungsstelle des Landkreises fir Patchworkfamilien.
Paare mit Kindern aus frtheren Beziehungen, die sich fiir eine
neue Familie entschieden haben, stehen der Herausforderung un-
terschiedlichster BedUrfnisse gegeniber: Gewohnheiten, Zugeho-
rigkeitsempfindungen und Spielregeln sind in jeder Familie anders.
In vier Online-Terminen informieren die Psychologinnen Tamara
Buck und Tatjana Fuchs zur Entwicklung eines gesunden Selbst-
wertgeflhls von minderjahrigen Kindern und Erwachsenen sowie
zum Ritual eines Familienrats. Neben dem aktiven Austausch mit-
einander wird gemeinsam erarbeitet, wie eine Umgebung geschaf-
fen werden kann, in der Kinder und Erwachsene gliicklich und
zufrieden leben, wachsen und sich weiterentwickeln kénnen.

Die Online-Termine finden jeweils von 20.00 bis 22.00 Uhr an fol-
genden Mittwochabenden statt: 1., 15. und 29. Mérz 2023 sowie
am 19. April 2023. Es sind noch Platze verfigbar. Anmeldungen
nimmt das Sekretariat der Psychologischen Beratungsstelle fiir El-
tern, Kinder & Jugendliche des Landkreises Lérrach per E-Mail
(psychologische.beratungsstelle@loerrach-landkreis.de) entgegen.
Weitere Kursangebote sind abrufbar unter www.loerrach-land-
kreis.de/pbkurse

Kinder beim Essenlernen begleiten

Fachkréafte fiir Bewusste Kinderernahrung gesucht

Kinder lernen mit allen Sinnen Obst und Gemise kennen, Eltern
informieren sich zum Thema Essen und Trinken fiir ihre Kleinsten,
Lehrkrafte erhalten erprobtes Unterrichtsmaterial und Erziehende
erfahren, wie sie die Jingsten mit Freude beim Essenlernen be-
gleiten: Das sind die Arbeitsgebiete der Landesinitiative Bewusste
Kinderernahrung (kurz BeKi) und ihrer BeKi-Referentinnen und -
Referenten, die derzeit auch wieder vom Landkreis Lérrach ge-
sucht werden.

Sie sollen vor Ort oder digital rund um ausgewogenes und genuss-
volles Essen und Trinken fiir Kinder vom sechsten Lebensmonat
bis zur sechsten Schulklasse informieren. Die Veranstaltungen fin-
den in Tageseinrichtungen fir Kinder, in Schulen, Bildungseinrich-
tungen wie Familienbildungsstatten und in Kleinkindgruppen statt.
Voraussetzung fiir diese abwechslungsreiche freiberufliche Tatig-
keit ist eine qualifizierte Berufsausbildung oder ein Studium im Be-
reich Hauswirtschaft oder Ern&dhrung mit Erfahrung in der
Erwachsenenbildung oder Padagogik. Frauen und Manner in der
Familienphase sind ebenso geeignet, wie erfahrene Fachkréfte,
die wieder in die Arbeit einsteigen mdchten.

Jedes Jahr findet eine Grundqualifikation zur BeKi-Referentin bzw.
zum BeKi-Referenten statt. 2023 liegen die Termine wie folgt: 15. bis
17. Juni 2023 (Teil 1) und 19. oder 28. September 2023 (Teil 2).

Bei Interesse freut sich das Team des Sachgebiets Hauswirtschaft
/ Erndhrung des Landratsamts Lérrach Gber eine Kontaktaufnahme
unter landwirtschaft@loerrach-landkreis.de

Weitere Informationen zur Landesinitiative: www.beki-bw.de

Veranstaltungen zum Weltfrauentag im Landkreis

Lorrach

Vielféltiges Programm rund um den 8. Marz 2023

Viele Institutionen, Organisationen, Vereine und Gruppen im Land-
kreis Lorrach setzen sich gemeinsam fir die Interessen und Rechte
von Frauen ein. Anlésslich des anstehenden Weltfrauentags am
Mittwoch, 8. Mérz 2023, haben diese ein buntes und vielfaltiges
Programm erstellt.

So werden an dem Tag unter anderem 117 Paar blutrote Schuhe
auf dem Alten Marktplatz in Lérrach ausgestellt — sie symbolisieren
die 117 Frauen, die 2022 in Deutschland auf Grund ihres Ge-

schlechts get6tet wurden. Die Mitarbeiterinnen des autonomen
Frauenhauses werden mit einem Stand anwesend sein und als An-
sprechpartnerinnen zur Verfligung stehen. Weitere Stéande thema-
tisieren hausliche Gewalt, Frauengesundheit und die Unterschiede
in der Gleichstellung von Mannern und Frauen. Im Dreilandermu-
seum erzéhlen afghanische Frauen ihre Geschichten und es wird
eine Fiihrung mit weiblichem Blick auf die Dreilandergeschichte an-
geboten. Zur Emanzipation der Frauen wird im Alten Rathaus in
Lorrach referiert. Vor dem Gebaude startet auch eine Gésteflihrung
zum Thema Frauenpower.

FUr Kinder wird das Museum am Lindenplatz in Weil am Rhein Ge-
schichten und Wissenswertes zum mythischen Frauenbild der Was-
sergbttin bieten. Neben dem Besuch der Ausstellung mit vielen
Mitmachstationen zum Entdecken und Fihlen, dirfen Kinder ihre
eigne Meerjungfrau oder Wassergéttin gestalten.

Zudem sind neben einer Videokonferenz zum Umgang mit Kom-
pressionsstrimpfen weitere Veranstaltungsorte der Museumskeller
in Schopfheim, wo zur geschlechtergerechten Sprache referiert wird
und das Theater im Zehnthaus Wyhlen, wo der Film ,Wunderschén*
gezeigt wird. Bei einem anschlieBenden Apéro wird Steffi Lais von
der Frauenberatungsstelle Lérrach ihre Arbeit vorstellen und tGber
den Druck von Schénheitsidealen durch soziale Medien sprechen.
Die Steffi Lais Band bildet am Freitag, 10. Marz 2023, in der Alten
Halle Haagen den Abschluss des Veranstaltungsprogramms. Will-
kommen sind alle, die Lust haben zu tanzen, zuzuhoéren, sich aus-
zutauschen und mit ihrer Spende eine gute Initiative zu
unterstutzen.

Anna Thomas, Beauftragte fir Chancengleichheit des Landkreises
Lérrach, freut sich Uber die Beteiligung: ,Mein Dank gilt allen Ko-
operationspartnerinnen, die mit ihren kreativen, politischen und
wundervollen Ideen das Thema Frauen und Frauenrechte auf un-
terschiedliche Art und Weise im Landkreis Lérrach beleuchten wer-
den. Wir freuen uns auf regen Besuch.”

Weltfrauentag seit 1911

Der Weltfrauentag ist ein historisch bedeutender Tag. Seit 1911 de-
monstrieren Frauen und Madchen 6ffentlich fir ihre Rechte und
weisen auf bestehende Ungleichheiten und Diskriminierungen hin.
Zu Beginn des 20. Jahrhunderts war der Weltfrauentag ein Kampf-
tag, Frauen demonstrierten fiir bessere Arbeitsschutzgesetze, glei-
chen Lohn flr gleiche Arbeit, mehr Bildung, ausreichenden Mutter-
und Kinderschutz, die Legalisierung des Schwangerschafts-
abbruchs und ihr Wahlrecht — Themen, die uns heute noch bewe-
gen.

In den letzten Jahren wurde vieles in der Gleichberechtigung der
Geschlechter vorangebracht, wie beispielsweise die gesetzliche
Verankerung der Gleichstellung im Grundgesetz, das Wahlrecht fiir
Frauen oder ein verbesserter Schutz von Arbeitnehmerinnen. Doch
es ist immer noch ein langer Weg: Frauen leisten weiterhin einen
GroBteil der unbezahlten Sorgearbeit, sie sind noch immer in der
Politik unterreprasentiert, es ist keine Entgeltgleichheit erreicht und
es sind mehrheitlich Frauen von partnerschaftlicher Gewalt betrof-
fen.

Am Weltfrauentag wird auch die Solidaritat zwischen Frauen gefei-
ert und geférdert. Es wurde friih erkannt: Gemeinsam kénnen wir
viel mehr erreichen. Frauen werden ermutigt, Starke zu zeigen, fr
sich einzustehen, die eigenen Rechte einzufordern, mutig zu sein
und Neues zu wagen. Am Weltfrauentag wird ein gemeinsames
Zeichen gesetzt — fiir mehr Gleichberechtigung.

Das detaillierte Programm vom 8. bis 10. Marz 2023 steht zum
Download bereit unter www.loerrach-landkreis.de/chancengleich.

Wer nachhaltig kauft, isst gesiinder

Wer saisonale Lebensmittel aus der Region kauft und darauf ach-
tet, dass diese fair und umweltschonend hergestellt werden, tut
nicht nur seiner Gesundheit etwas Gutes, sondern leistet auch
einen groBen Beitrag zur Nachhaltigkeit.
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Die Verbraucher flr eine gesunde Lebensweise mit der richtigen
Kost zu sensibilisieren, ist auch das Ziel der SVLFG. ,Dabei ist es
wichtig, sich bewusst auf regionale und saisonale Produkte zu fo-
kussieren®, sagt SVLFG-Vorstandsvorsitzender Walter Heidl. ,Un-
seren Versicherten der Landwirtschaftlichen Krankenkasse
bezuschussen wir Kurse zur gesunden Erndhrung. Damit wollen
wir in erster Linie préventiv eingreifen, um insbesondere auch Herz-
Kreislauf-Erkrankungen zu vermeiden, aber die Kurse berlcksich-
tigen auch den Aspekt der Nachhaltigkeit von Lebensmitteln®, so
Heidl weiter. Entsprechende Kurse sind im Internet zu finden unter
www.svlfg.de/gesundheitskurse-finden.

Tipps zur gesunden Ernédhrung

Getreideprodukte wie Brot, Nudeln und Reis, am besten aus Voll-
korn, sowie Kartoffeln enthalten kaum Fett, daflir aber Vitamine,
Mineralstoffe, Spurenelemente sowie Ballaststoffe und sekundare
Pflanzenstoffe. Wichtig sind frische Salate oder Smoothies ohne
Zuckerzusatz sowie frisches Gemuse — durch sie erhélt der Kérper
Vitamine sowie Mineral- und Ballaststoffe. Fleisch, Wurst, Kase
und andere tierische Lebensmittel sollten in MaBBen verzehrt wer-
den. Kaltgepresste Ole oder Butter, also naturbelassene Fette, sind
nétig, um die Zufuhr der fettldslichen Vitamine und der hochunge-
sattigten Fettséuren zu garantieren. Pflanzliche Fette, zum Beispiel
Rapsadl, liefern gesunde Omega-3-Fettsauren. Sie sind auch in Fi-
schen enthalten. Diese sind lebensnotwendig, kénnen jedoch nicht
vom menschlichen Organismus selbst hergestellt werden.

Salz sollte sparsam dosiert werden, alternativ lassen sich Speisen
auch wunderbar mit frischen Krautern wirzen. Und bei einer Re-
duktion des Zuckerkonsums freuen sich auch die Zahne. Neben
den Zutaten ist fir eine gesunde Erndhrung auch die Zubereitung
der Speisen von Bedeutung. Hier gilt: Kurze Garzeiten, wenig Was-
ser, wenig Fett. So behalten die Lebensmittel nicht nur ihren na-
tirlichen Geschmack, sondern auch die Nahrstoffe. SVLFG

Insekten als Lebensmittel: Deutschland hat abgestimmt
Die Genehmigung der EU vom Januar 2023, Hausgrillen offiziell
als Lebensmittel zuzulassen und in Verkehr zu bringen, hat viele
Burger irritiert. Zu viele Fragen blieben offen, auch wunderte sich
manch einer uUber die Hintergriinde flr diese Entscheidung. Viele
Burger fuhlten sich Gberrumpelt.

Fir die Stiftung Rudulin, die sich mit dem Thema ,direkte Demo-
kratie* befasst, war das erneut Anlass, die Bevilkerung Deutsch-
lands zur Abstimmung zu bitten. Eine Woche lang (3. Februar 2023
bis 10. Februar 2023) waren die Menschen aufgefordert auf der
Webseite www.restart-democracy.org ihre Stimme zum Thema
»S0llen Insekten als Lebensmittel zugelassen werden?” abzuge-
ben. An der Abstimmung beteiligten sich insgesamt 8.369 Men-
schen, von denen 8.050 Wahlerinnen und Wahler eindeutig gegen
die Zulassung von Insekten als Lebensmittel votiert haben. Dieses
Ergebnis bildet die Sichtweise der Deutschen zu diesem Thema
klar ab. Ihre Botschaft an die Politik lautet: Entscheidungen wie
diese kdnnen nicht losgeldst von nachvollziehbaren, demokrati-
schen Prozessen gefasst werden.

Was wird behauptet? Recherche-Team priift Fakten

Begleitet und erganzt wurde die Abstimmung von einem ausflhr-
lichen Faktencheck zum Thema Insekten als Lebensmittel. Der
Osterreichische Verein Mimikama hatte in seiner veroffentlichten
Darstellung behauptet, Insekten seien nahrhaft wie ein Superfood,
arm an Kohlenhydraten und sehr gesund. Nachvollziehbare Quel-
len werden hier aber nicht genannt.

Ein Team erfahrener Journalisten und Rechercheure hat diese Be-
hauptungen im Auftrag der Stiftung Rudulin Gberprift und kommt
zu einem anderen Ergebnis. Das Fazit: Insekten haben allergenes
Potenzial, enthalten immer Mykotoxine und, in Abh&ngigkeit von
verschiedenen Faktoren, auch Gifte, Schwermetalle, Dioxine, Mi-
kroorganismen und Parasiten. Der Verzehr von Insekten ist daher
vor allem fir Allergiker hochst bedenklich. Zu hinterfragen ist auch
die Tatsache, dass ein einziges Unternehmen, CricketOne aus Vi-
etnam, das Monopol fir den EU-weiten Verkauf von Insekten be-
sitzt.

Quelle:www.restart-democracy.org/2023/02/03/abstimmung-insek-
ten-als-lebensmittel/

Abstimmung statt Umfrage — Eine Frage pro Woche

Restart Democracy bietet der gesamten Bevdlkerung wéchentlich
ein aktuelles, politisches Thema mit hoher Relevanz zur Abstim-
mung an. Hier darf jeder seine persdnliche Entscheidung treffen.
Das ist gelebte Demokratie. Die Organisatoren betrachten es als
ihre gesellschaftliche Aufgabe, Politik und Medien regelmaBig tber
eindeutige Abstimmungsergebnisse der Deutschen in Kenntnis zu
setzen.

GroBen Wert lege der Demokratie-Dienstleister dabei auf den Un-
terschied zwischen einer Umfrage und einer konkreten, demokra-
tischen Abstimmung, so Markus Boénig, Sozialunternehmer und
Direktor der Stiftung Rudulin.

,Eine Abstimmung durch Wahlerinnen und Wahler ist ein wichtiges
Instrument der gemeinschaftlichen Willenserklarung. Sie dient der
Entscheidungsfindung und der Beschlussfassung, so dass die
Macht tatséchlich und direkt vom Volk ausgelbt wird“, so Bonig.
Umfragen zeichneten hingegen nur ein unverbindliches Meinungs-
bild einer haufig vergleichsweise kleinen Gruppe registrierter Per-
sonen, so Bonig.

Uber uns: Die Stiftung

Die in den Niederlanden anséassige Stiftung Rudulin setzt sich flr
eine demokratische Weiterentwicklung ein, férdert und fordert
diese. Sie engagiert sich fir ein Leben aller Birger in einer frei-
heitlichen und wahrhaft demokratisch orientierten Gesellschaft.
Diese Form der Mitbestimmung versteht die Stiftung Rudulin als
wirksames Mittel gegen Populismus und als Schutz vor autoritéren
Systemen.

Seminar zur rechtlichen Betreuung

Die Seniorenakademie Hochrhein-Wiesental e.V. ist ein gemein-
nitziger Verein, der sich aktiv in die Gesellschaft einbringt und
Menschen 55 plus anspricht. Dazu gehért auch das Angebot, sich
in Fragen von ,rechtlichen Betreuungen* schulen zu lassen. Hierzu
findet ein Einflhrungskurs im Méarz 2023 statt.

Immer mehr Menschen kdnnen ihre Angelegenheiten nicht mehr
allein regeln, sie brauchen Unterstiitzung in der Gesundheitsfir-
sorge, ihrer Wohnsituation, Vermdgensangelegenheiten u.v.m.
Diese Unterstiitzung leisten rechtliche Betreuerlnnen. Ca. 70 %
davon sind ehrenamtlich tétig.

Fur diese Tatigkeit braucht es ein fundiertes Wissen, insbesondere
auch im Hinblick auf die zum 1. Januar 2023 in Kraft getretenen
Gesetzesanderungen. Dieses Wissen vermittelt die Seniorenaka-
demie Hochrhein-Wiesental e.V. in Kooperation mit dem SKM —
kath. Verein fur soziale Dienste im Landkreis Lérrach sowie dem
Betreuungsverein des Landkreises Lorrach.

Die Weiterbildung umfasst 15 UE und gibt an 3 Tagen (13. Mérz,
21. Marz und 27. Mérz 2023) einen kompakten Uberblick {iber die
verschiedenen Aspekte einer rechtlichen Betreuung. Fir Mitglieder
und ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer des SKM sowie
des Betreuungsvereins des Landkreises Lérrach ist diese Weiter-
bildung kostenfrei. Fir sonstige Teilnehmerinnen und Teilnehmer
betragt die Seminargebiihr 60,00 €. Inhaber des Akademiepasses
erhalten eine ErmaBigung.

Anmeldungen per E-mail: info@seniorenakademie-hw.de oder per
Telefon 07625/9188371

AOK - Die Gesundheitskasse Hochrhein-Bodensee
Immer mehr Pflegebediirftige im Landkreis

Die Zahl der Pflegebedurftigen im Landkreis Lérrach ist in den ver-
gangenen Jahren erneut kraftig angewachsen. Von 2017 bis 2021
gab es einen Anstieg um rund 23 Prozent auf zuletzt 4.908 AOK-
Versicherte. Das waren 936 Pflegefélle mehr als noch vor fiinf Jah-
ren. Viele davon wohnen zuhause und werden von Angehdrigen
gepflegt.

,Die Pflege eines Angehdrigen ist ein Kraftakt — kdrperlich, psy-
chisch und organisatorisch®, sagt Mandy Ciraldo, Pflegeberaterin
im Sozialen Dienst der AOK Hochrhein-Bodensee.



Schmutzige Dunnschdig in

PUnktlich um 18.11 Uhr waren die Bogdemollis zusammen mit der Guggemusik ,Luus Buebe* sowie groBen und kleinen Narren auf

dem Weg zum Rathaus.
An vorderster Front Zunftmeistern Katharina Mayer. Im Piratenlook enterte Sie sogleich das Rathaus um, wie sie treffend feststellte,
das Schiff Uber die narrischen Tage in ruhigere Gewasser zu steuern. Denn: ,Wes Uberall isch uf Erde, es cha nur alles besser werde*®

Rathauschef Birgermeister Dr. Vogelpohl bescheinigte den Bogdemollis absolute Narrenfreiheit. Er Gbergab den Schllissel und die

Ratsgeschéfte
Nach einer flotten Runde der ,Luus Buebe® und dem Ausrufen der Fasnacht gab es im Anschluss ein gutes Glas Wein. Fir die Hemd-
glunkis ging es dann in das Restaurant ,DASPARK" zur Party mit DJenf.



Bad Bellingen und Bamlach

Weiter ging es 19.22 Uhr zum ,Usschelle* am Leopoldring beim Gasthaus Storchen in Bamlach. AnschlieBend begann der bunte
Fasnachtsabend der Kolpingfamilie um 20.11 Uhr in der Halle, getreu dem Motto:

,Neui Halle, neue Schpass, mir gdnn wieder richtig Gas" wo Tanz, Musik und ein narrisches Blihnenprogramm warteten.
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Dabei ist Hilfe abrufbar. ,Ehrenamtliche Pflegepersonen haben
einen eigenstandigen Anspruch auf Pflegeberatung®, weil3 die Ex-
pertin. Die AOK bietet fir pflegende Angehérige oder Ehrenamtli-
che Uber das Jahr hinweg verschiedene kostenlose Pflegekurse
an, die Basiswissen flr den Pflegealltag vermitteln. Themen sind
Gesundheit und Hygiene, hilfreiche Handgriffe, rickenschonendes
Heben und Tragen, aber auch Infos zu den Leistungen der Sozial-
versicherung und zum Betreuungsrecht. Das Ganze gibt es auch
online unter online-pflegekurse.bw.aok.de. Dort findet man auch
einen Link zu weiteren Leistungen wie Verhinderungs-, Kurzzeit,
Tages- bzw. Nachtpflege.

Telefonaktionstag ,,Let’s talk about it — Chance Job*
Zuriick in den Beruf — mit der Agentur fiir Arbeit Lérrach wie-
dereinsteigen!

Fur interessierte Frauen und Ménner bie-
tet die Agentur fiir Arbeit Lérrach am 7.
Marz 2023 kostenfrei telefonische Bera-
tung rund um den beruflichen Wiederein-
stieg.

Wer ins Berufsleben zurlickzukehren
mochte, hat viele Fragen: Wie gelingt der
Wiedereinstieg? Kann ich mit einer Quali-
fizierung meine Chancen verbessern?
Und wie unterstltzt mich meine Agentur
fir Arbeit dabei?

Sonja Schéfer, die Beauftragte fir Chancengleichheit der Agentur
flr Arbeit Lérrach informiert Gber die vielfaltigen Méglichkeiten auf
dem regionalen Arbeitsmarkt und wie man Familie und Beruf unter
einen Hut bringen kann. Fragen zur Berufswegeplanung sowie zu
Qualifizierungsangeboten kénnen auch geklart werden.

So geht’s:

Wann: 7. Marz 2023 zwischen 9.00 und 12.00 Uhr

Hotline: 0800 4 5555 00 (kostenfrei)

Kennwort: ,Chance-Job“ und Nennung Ihres Wohnorts

Der Anruf ist unverbindlich. Interessierte kénnen sich informieren
lassen, um dann in Ruhe zu Gberlegen, welche weiteren Schritte
sie angehen kdnnen.

Zitat Sonja Schafer, Beauftragte fiir Chancengleichheit am Ar-
beitsmarkit:

»In unserer Region werden in fast allen Branchen gut qualifizierte
und motivierte Arbeits- und Fachkrafte dringend gesucht. Wer die
Erwerbstatigkeit wiederaufnehmen will, sollte die eigenen Qualifi-
kationen auf Aktualitét hin prifen. Bei diesem Prozess unterstltze
und berate ich gerne.

Sonja Schafer

verbraucherzentrale p-2Y, 20N %7 2902

Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg

Darf kompostierbarer Kunststoff in den Biomiill?
Verbraucherzentrale untersucht Werbeaussagen zu ,kom-
postierbaren und ,,biologisch abbaubaren Kunststoffen.
Durfen Plastikverpackungen in den Biomill? Kann beschichtetes
Backpapier im Kompost entsorgt werden? Mit Werbeaussagen wie
kompostierbar oder biologisch abbaubar erwecken manche Anbie-
ter genau diesen Eindruck. Doch kénnen Verbraucher:innen sich
auf diese Aussagen verlassen? Die Verbraucherzentrale Baden-
Wirttemberg klart mit einem Marktcheck auf und fordert ein ver-
lassliches Kennzeichnungssystem.

~Kunststoffe haben im Biomdll nichts verloren, egal was auf der
Verpackung steht", fasst Vanessa Holste von der Verbraucherzen-
trale die Ergebnisse des Marktchecks zusammen, ,Anbieter tau-
schen Verbraucher:innen mit Werbeaussagen wie kompostierbar

oder biologisch abbaubar®. Insgesamt hat die Verbraucherzentrale
fir ihren Marktcheck 46 Produkte erhoben, die mit Aussagen oder
Siegeln als kompostierbar oder biologisch abbaubar beworben
wurden. Unter den Produkten sind unter anderem Biomdlltiiten,
Feuchttlicher, Kaffeekapseln, beschichtetes Backpapier und Ver-
packungen.

Zersetzung dauert zu lange

Zwar zersetzen sich manche Kunststoffe unter bestimmten Bedin-
gungen tatsachlich zu CO2 und Wasser — allerdings liegt der Bio-
abfall in industriellen Kompostieranlagen nur wenige Wochen, zu
kurz fur die ausreichende Zersetzung. ,In den meisten Landkreisen
in Baden-Wiirttemberg sind die als kompostierbar oder biologisch
abbaubar beworbenen Produkte in der Biotonne verboten oder nur
mit Einschrankungen erlaubt”, sagt Holste. Lediglich in einem der
35 fiir die Millentsorgung verantwortlichen Landkreise, die sich auf
eine entsprechende Anfrage der Verbraucherzentrale gemeldet
hatten, dirfen als kompostierbar oder biologisch abbaubar bewor-
bene (Bio)Mlltiten, Tragetaschen, Kaffeekapseln, Backpapier, Le-
bensmittelverpackungen, Einweggeschirr und Besteck mit in den
Bioabfall. Die Erlaubnis, solche Kunststoffe im Biomdll zu entsor-
gen, ist also sehr eingeschrankt. Der Hinweis darauf fehlt allerdings
bei den meisten Produkten oder er ist nur schwer zu finden.
Siegel bieten keine Orientierung

Mit Siegeln und Werbeaussagen erwecken Hersteller den Ein-
druck, dass die Kunststoffe problemlos tber den Biom(ll oder den
Kompost entsorgt werden kénnen. Die Siegel, die die Verbraucher-
zentrale auf 18 der 46 untersuchten Produkte gefunden hat — der
Keimling, OK compost HOME, OK compost INDUSTRIAL — sind
alle private Siegel. ,Es gibt derzeit keine gesetzliche Regelung, wel-
che Kriterien Produkte erfiillen missen, damit sie als kompostier-
bar gelten”, sagt Holste. ,Die Siegel sind daher nichts weiter als
zusétzliche Werbung.”

Verlassliche Kennzeichnung

Die Verbraucherzentrale fordert ein Kennzeichnungssystem fir
komposttierbare und biologisch abbaubare Produkte. Hierzu sind
die Begriffe kompostierbar und biologisch abbaubar gesetzlich zu
definieren. Dabei muss das Verstandnis der Verbraucher:innen zu-
grunde gelegt werden. Nur dann kénnen Verbraucher:innen auch
wirklich und verlasslich nachhaltig handeln. Bis dieses Kennzeich-
nungssystem in Kraft ist, hilft zum Schutz vor Irrefiihrung und der
Umwelt nur ein Verbot von Werbeaussagen wie kompostierbar
oder biologisch abbaubar auf Produkten, die nicht flachendeckend
in Deutschland im Biomll entsorgt werden dirfen.

Ausflhrliche Informationen und den vollstandigen Bericht gibt es
hier: https://www.vz-bw.de/node/81137

Veranstaltungen

Resilienz und Gesundheit férdern

BIZ & Donna Prasenzveranstaltung am 14. Marz 2023 von 9.30
Uhr bis 10.30 Uhr

Ort: Agentur fir Arbeit Lérrach, Brombacher StraBBe 2, 79539 Lor-
rach

Digital, schnelllebiger, flexibler. Die Anforderungen am Puls der Zeit
zu sein, wachsen stetig. Die Anforderungen an unsere psychische
Belastbarkeit nehmen zu. Sie bekommen Tipps und Ubungen fiir
mehr Achtsamkeit, Stressbewaltigung und psychische Widerstands-
kraft. Die Teilnahme ist kostenlos, die Platze sind begrenzt.
Anmeldung: https://eveeno.com/resilienz-foerdern. Die Veranstal-
tung wird durchgefihrt von der AA Lérrach und der AOK Gesund-
heitskasse Hochrhein- Bodensee.

Kinder sind unsere Zukunft: Werden Sie padagogi-
sche Fachkraft
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BiZ & Donna Prasenz-Veranstaltung am 16. Marz 2023 von
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr

Sie kénnen sich vorstellen, Kinder und Jugendliche zu betreuen,
ihre Entwicklung zu férdern und sie stark fir die Zukunft zu ma-
chen?

Erfahren Sie, welche padagogischen Berufe es gibt und wie Sie
einsteigen kdnnen, auch wenn Sie bisher in einer anderen Branche
arbeiten.

Ort: Agentur fur Arbeit Lérrach, Raum 4.05, Brombacher StraB3e 2,
79539 Lorrach

Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Ansprechperson fir Ruckfragen: Sonja Schéfer, Agentur fir Arbeit
Lorrach, Telefon 07621/178-305, E-Mail: Loerrach.BCA@arbeits-
agentur.de

Speed-Dating fiir Ausbildung und Studium

Mit dem ersten Eindruck punkten

Die Agentur fir Arbeit Lérrach 1adt am Mittwoch, 15. Marz 2023
ab 14.00 Uhr zum Speed-Dating in das Berufsinformationszentrum
in der Brombacher StraBe 2 in Lérrach ein.

Namenhafte Unternehmen der Region suchen zukunftige Auszubil-
dende und Studierende fiir den Start im Herbst 2023. Interessierte
Jugendliche kénnen von 14.00 bis 15.30 Uhr ohne Termin ins BiZ
kommen und Kurzgesprache mit den Arbeitgebern flihren.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich, allerdings wird fur jeden Ar-
beitgeber, mit dem ein Kurzinterview gefiihrt werden mdchte, einen
Lebenslauf in Papierform benétigt.

Folgende Ausbildungsstellen werden angeboten:

- Altenpflegehelfer/in; - Fachlagerist/in; - Fachverkaufer/in - Backe-
rei und Fleischerei; - Friseur/in; - Handelsfachwirt/in; - Heilerzie-
hungspfleger/in; - Heilerziehungspflegeassistent/in; - Industrie-
kaufmann/-frau; - Industriemechaniker/in; - Kaufmann/Kauffrau im
Einzelhandel; - Konditor/in; - Maschinen- und Anlagenflhrer/in; -
Mechatroniker/in; - Pflegefachmann/Pflegefachfrau; - Technische/r
Produktdesigner/in; - Verkdufer/in; - Werkstoffprifer/in; - Werkzeug-
mechaniker/in

Duale Studiengéange

- Bachelor of Arts — Betriebswirtschaft Handel; - Bachelor of Arts —
Betriebswirtschaft Industrie; - Bachelor of Arts — Soziale Arbeit; -
Bachelor of Arts — Sozialwirtschaft; - Bachelor of Engineering —
Maschinen

Rotkreuz-Café: Unterhaltung, Spiel und SpaB in
geselliger Runde am 7. Mérz, 14. Marz, 21. Marz,
28. Marz 2023

Das Team der DRK-Seniorenarbeit in Millheim 1adt am Dienstag,
7. Mérz, 14. Méarz, 21. Marz und 28. Méarz 2023 um 14.30 Uhr ganz
herzlich zu einem Spielenachmittag ins Rotkreuzhaus Mdillheim
(MoltkestraBe 14a) ein. Bei den Unterhaltungsnachmittagen mit
Kaffeetafel kommen Freunde von Brett- und Kartenspielen auf ihre
Kosten und es kénnen Kontakte gekniipft werden. Um Spenden
wird gebeten. Das Rotkreuzhaus Millheim ist barrierefrei zugéng-
lich. Fur weitere Informationen steht die DRK-Servicestelle Senio-
renarbeit in Millheim gerne zur Verfligung: Telefon 07631/1805-15.
Anmeldungen sind ausdrlcklich erwiinscht und kénnen tber: ser-
vicestelle@drk-muellheim.de oder 07631/1805-0 (DRK-Service-
zentrale) erfolgen. Ein Fahrdienst steht zur Verfigung.

Treffpunkt digital am 2. Méarz, 16. Marz, 30. Marz
2023 im Rotkreuzhaus

Mit dem Roten Kreuz den Anschluss finden

Am Donnerstag, 2. Marz, 16. Mérz und 30. Marz 2023, organisiert
das Team der Seniorenarbeit im DRK-Kreisverband Mdllheim e.V.
wieder einen ,Treffpunkt digital“ im Rotkreuzhaus Mullheim (Molt-
kestraBe 14a). Hierbei erhalten interessierte Senior:innen von eh-

renamtlichen Digitallots:innen Unterstitzung und Anleitung bei der
Nutzung von Smartphone, Tablet oder Laptop. Die Organisatoren
setzen dabei auf ein Konzept mit einer 1-zu-1-Betreuung mit jeweils
einer ,Sprechstunde” von 45 Minuten pro teilnehmendem Senior.
Je Nachmittag werden drei Sprechstunden fiir jeweils finf Teilneh-
mer angeboten (14.00 bis 14.45 Uhr; 15.00 bis 15.45 Uhr und
16.00 bis 16.45 Uhr). Der ,Treffpunkt digital” findet in der Regel
immer 14-tdgig am Donnerstagnachmittag im Rotkreuzhaus in
Mullheim statt. Um eine Anmeldung Uber die Servicezentrale des
DRK-Kreisverbandes, Tel. 07631/1805-0, oder via E-Mail an ser-
vicestelle@drk-muellheim.de wird ausdriicklich gebeten.

Pfefferminzbonbons, Bananenmilch und
Feuerspucken
Tag der offenen Tiir an der Mathias-von-Neuenburg Schule
Am Freitag, den 10. Februar 2023, fand an der
Mathias-von-Neuenburg Schule der Tag der of-
fenen TUr statt: Am Morgen besuchten die Viert-
klassler der Rheinschule die weiterfiihrende
Schule, am Nachmittag kamen Eltern und wei-
tere Interessierte. Die Neuntklassler der Ma-
thias-von-Neuenburg Schule fiihrten die Besucher in kleinen
Gruppen durch die geschmiickten Raume, in denen span-nende
und informative Aktivitdten zum Mitmachen einluden: So konnten
im Fach Technik Boote und Geschicklichkeitsspiele gebastelt, im
Fach Kunst Masken hergestellt und gemalt oder gedruckt werden,
in den neu renovierten RAumen der Naturwissen- schaften wurden
Pfefferminzbonbons, Seife und Kérperlotion, in AES (Alltag, Ernéh-
rung und Soziales) Bananenmilch und Waffelkekse her-gestellt und
in den Computerraumen konnte man sich durch optische lllusionen
verbllffen lassen, wahrend das Fach Sport einen tollen Mitmach-
Parcours in der Halle aufgebaut hatte.
Viele Eltern nahmen sich am Nachmittag Zeit, um sich noch einmal
das Konzept der beiden Schulen erlautern zu lassen: Die Werk-
realschule legt den Hauptaspekt auf ihr besonderes Férderkonzept,
das die Schilerinnen und Schiler sicher zum Werkrealabschluss
und damit zu den verschiedensten Ausbildungswegen bis hin zum
Abitur geleitet, wohingegen die Realschule ein besonderes Schul-
profil bietet, das den Schwerpunkt auf Sprachen, Sport und musi-
sche Facher legt. Die Anmeldungs-termine firr beide Schulen sind
am 8. und 9. Marz 2023, weitere Informationen finden sich auf den
jeweiligen Homepages (Realschule: www.bildungszentrum-neuen-
burg.de / Werkrealschule:
https://mathias-von-neuenburg-schule.edupage.org). Die Anmel-
demappen kénnen in den Sekretari-aten abgeholt werden und wer-
den auf Anfrage auch verschickt. Sekretariat der Realschule:
07631 /700 100, Sekretariat der Werkrealschule: 07631 / 700 200.

Nachruf

Die Musikschule Mark-

gréflerland e.V. trauert zu-

tiefst um ihre ehemalige

Schulleiterin und Kollegin

Hanna Otto die am 9. Fe-

bruar 2023 verstorben ist.

Mit Hanna Otto verliert die

Musikschule eine Kollegin und ehemalige
Schulleiterin, welche fir ihren engagierten Einsatz und ihre offene
und warmherzige Art in Erinnerung bleiben wird.
Hanna Otto war seit 1984 als freie Mitarbeiterin an der Musikschule
tatig, bis sie ab 2005 die Leitung der Musikschule Gbernahm. Seit
2009 bildete sie zusammen mit Winfried Meier-Ehrat die Doppel-
spitze der Schulleitung, welche sie mit Eintritt in den Ruhestand
2020 abgab.
In ihre 36-Jahrige Tatigkeit fielen viele groBe und strukturelle
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Schwierigkeiten, welche die Musikschulleitung und das Kollegium
bewaltigen mussten. Der unermudliche Einsatz fur die Musik, das
Eintreten fir die Schwachen der Gesellschaft und die Belange des
Kollegiums waren ihr stets ein groBes Anliegen.

Als Musikerin, Musiktherapeutin und Musikp&dagogin férderte und
inspirierte sie Generationen von Schilerinnen, Schilern und Eltern
und leistete einen unschéatzbaren Beitrag zur Bildungslandschaft
ihrer Heimat.

Unser tiefstes Mitgefihl gilt allen Hinterbliebenen, welche Hanno
Otto viel zu friih verlieren mussten.

Fir die Musikschule Markgréflerland e.V. und den Férderverein der
Musikschule

Tobias ElsaBer
Stellv. Schulleiter

Fabian Grabert
Schulleiter

Bade- und Kurverwaltung

Jeden Freitag 12.00 Uhr ,,Zusammen

isst man glucklicher”

Sie haben keine Lust zu kochen, wollen sich aber auch nicht al-
leine ins Restaurant setzen?

Unter dem Motto: ,Zusammen ,isst“ man gllcklicher” gibt es
einen gemeinsamen Mittagstisch in wechselnden Restaurants in
Bad Bellingen.

Freitag 24.02.2023 Landgasthof Schwanen 07635 811811
Freitag 03.03.2023 Kurhotel Markushof 07635 31080
Freitag 10.03.2023 DasPark Restaurant 07635 8241790
Anderungen vorbehalten

Donnerstag, 2. Marz
08.30 Uhr Geflihrte Gassi-Touren mit der WAU-

Hundeschule rund um Bad Bellingen

Du bist zu Besuch in Bad Bellingen oder gerade erst hierher ge-
zogen und méchtest die Umgebung von Bad Bellingen besser
kennenlernen? Dann melde Dich zu einer geflihrten Gassitour an.
Die Gassitouren dauern ca. 1 bis 1,5 Stunden, die Teilnahme kos-
tet 18,00 EUR. Der Treffpunkt wird nach der Anmeldung be-
kannt gegeben.

Dein Hund muss haftpflichtversichert sein. Ich bitte um Verstand-
nis, dass laufige Hindinnen nicht an den Gassi-Touren teilneh-
men diirfen. Im Ubrigen gelten die AGB der WAU Hundeschule,
einsehbar unter www.wau-hundeschule.de. Anmeldung bitte bis
spatestens 17.00 Uhr des Vortages unter t.rosendahl@wau-hun-
deschule.de oder per WhatsApp unter +49 177 402 19 05

Aus den Kindegarten

Kindertagesstéatte Farbeninsel
Bad Bellingen

Neues aus der Kindertagesstéatte Farbeninsel Bad Bellingen
Fastnacht in der Kita Farbeninsel

Bereits zu Hemdglunki tummelten

sich Kinder und Erzieher im Schlaf-

anzug durch die Rdume. Doch zum

Fastnachtsfreitag wurde es ganz bunt.

Da sah man Superhelden, Dinos,

Elsas, Meerjungfrauen, aber auch In-

dianer, Piraten, Prinzessinnen aller

Art und viele weitere Figuren. Der

Veranstaltungskalender

bad bellingen

im markgraflerland

Freitag, 24. Februar

12.00 Uhr Mittagstisch- Zusammen isst man gliicklicher. Landgasthof Schwanen, 07635 811811
18.30 Uhr Das Fastnachtsfeuer wird in Bad Bellingen beim ,Hellberg” entziindet
Samstag, 25. Februar
17.30 Uhr Das Fastnachtsfeuer in Bamlach startet mit einem Fackelumzug. Treffpunkt an der Halle.
) Anschlieend wird das Feuer entziindet.
Sonntag, 26. Februar
14.00 Uhr Oberrheinisches Bader- und Heimatmuseum gedffnet. Alte Weinstralle 25, Bad Bellingen
) Bamlach. Tel. 07635 822160. Sonntags von 14.00 Uhr bis 17.00 Uhr. Eintritt frei.
Bei Einbruch der Das Fastnachtsfeuer in Hertingen wird bei Einbruch der Dunkelheit entziindet. Fir das
Dunkelheit leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
Montag, 27. Februar
08.00 Uhr No!'dic Walking mit Hgnd in Hand. Dauer: 1 Stunde. We!tere Infos und Anmeldung: per E-
) Mail an kontakt@handinhand-suedbaden.de oder telefonisch unter 07635 6859990
smoveyTRAINING von ,Bad Bellingen bewegt®. Dauer 1 Stunde. Treffpunkt am Musik-
10.00 Uhr pavillon im Kurpark. Anmeldung erforderlich unter 0173/5969677. Kosten: fiir Mitglieder BBB
frei / Nichtmitglieder 5,00 €.
Samurai Kids Bad Bellingen, Karate fiir Kinder und Jugendliche von 5 bis 14 Jahre.
16.00 Uhr Drei Kurse 16.00 bis 17.00 Uhr / 17.00 bis 18.00 Uhr / 18.00 bis 19.00 Uhr. Informationen
und Anmeldung telefonisch unter 07633 939369 oder unter www.samuraikid.de
Dienstag, 28. Februar
09.30 Uhr Pilates mit Alexandra Schmitt bei ,Hand in Hand‘f. Anmeldung per Mail unter
) kontakt@handinhand-suedbaden.de oder telefonisch unter 07635-685999-0.
Mittwoch, 01. Marz
Yoga fiir Alle. In der Sporthalle im Kurmittelhaus. Mit der Hatha Yoga Lehrerin Britta Berger.
19.00 Uhr Anmeldung an yin-und-yoga@gmx.de oder unter 0151 17694783. Teilnahmegebihr: 15,00 €
Termin, 56,00 € /4 Termine

Donnerstag, 02. Marz

08.30 Uhr

Gefiihrte Gassi-Touren mit der WAU-Hundeschule rund um Bad Bellingen (s. BuK)
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Partybus fuhr durch die Rdume und lud zum lustigen Tanzen in den
Turnraum ein. Im ganzen Haus war eine entspannte fréhliche Stim-
mung. Selbst die Jingsten — unsere Krippenkinder — zogen ver-
kleidet durch die Kita. Auch die leckeren selbst gekochten Speisen
waren ein Hit! So erlebten die Kinder einen aufregenden Tag und
hatten bereits beim Abholen ihren Eltern viel zu erzahlen.

Wir hoffen, dass alle unsere Leser auch eine schone Fast-
nachtzeit erlebt haben, die Kinder & Erzieherinnen der Kita Far-
beninsel

Wir haben gewonnen

Unter dem Motto ,Go6tz + Moriz hilft!“ unterstitzt Gétz + Moriz di-
verse soziale Einrichtungen. Es werden immer zwei soziale Ein-
richtungen prédmiert. Ende 2022 bewarb sich die Kita Farbeninsel
und hatte Gliick!

In der vergangenen Woche erhielt Kathrin Sommerhalter stellver-
tretend fur die Kita Farbeninsel einen Warengutschein im Wert von
5.000 € uberreicht.

die Kinder & Erzieherinnen der Kita Farbeninsel

Kirchliche Nachrichten

Evang. Kirchengemeinden
Bad Bellingen und Blansingen, Welmlingen und
Kleinkems

Gottesdienste
Sonntag, den 26. Februar 2023

09.30 Uhr Gottesdienst in Welmlingen
Sonntag, den 5. Méarz 2023
10.30 Uhr Gottesdienst in Bad Bellingen

Aktuelle Infos finden Sie auf unserer Homepage:
www.evangelisch-im-rebland.de

Offnungszeiten

Mittwoch, den 1. Méarz 2023

14.00 bis 16.30 Uhr keine Biirostunde (flr Blansingen/Welmlin-
gen und Kleinkems)

Sprechzeiten

Pfarrer Braukmann (Vakanz-Verwalter und Seelsorger) nach Ver-
einbarung unter Tel. 07628/1249

Diakonin Anna Wollesen (Kinder- und Jugendarbeit und Arbeit mit
jungen Familien) nach Vereinbarung, Tel. 0151/ 51915416

Herzliche GriiBe, Ihr Pfarrer Braukmann, die Kirchenaltesten &
das Sekretariat

Evangelische Kirchengemeinden Feuerbach,

Hertingen, Riedlingen, Tannenkirch
Samstag, 25. Februar 2023 - Taufgottesdienst anlasslich der
Taufe von Ida Kasten in Tannenkirch, Pfrin. Bacigalupo

Sonntag, 26. Februar 2023 — Invokavit
10.15 Uhr Gottesdienst in Feuerbach, Pfrin. Bacigalupo

Freitag, 3. Méarz 2023 — Weltgebetstag
19.30 Uhr Gottesdienst zum Weltgebetstag, Frauenkreis
Tannenkirch

Sonntag, 5.Mérz 2023 — Reminiscere
10.15 Uhr Gottesdienst in Riedlingen, Pfrin. Bacigalupo

Kirchentaxi
Wir feiern den Sonntagsgottesdienst
wechselnd aber gemeinsam aus unse-
ren vier Ortschaften in einer unserer
Kirchen. Wenn Sie eine Mitfahrgele-
genheit winschen, melden Sie sich
einfach unter Tel. 329 im Pfarramt oder direkt vor Ort bei Ihren Kir-
chengemeinderat/innen.

Wir sammeln weiter in unseren vier Kirchen fiir den Tafelladen
in Brombach.
Wir freuen uns haltbare Lebensmittel, Drogerie-
artikel... einfach alles fur den té&glichen Bedarf
von lhnen an die Menschen, die dessen bediir-
fen, weitergeben zu dirfen. Ein herzliches Ver-
gelt's Gott allen, die bereits Spenden in den Kirchen deponiert
haben und es immer wieder neu tun — das ist wahrlich ein Segen!

Wochenspruch:
Dazu ist erschienen der Sohn Gottes, dass er die Werke des Teu-
fels zerstore. (1. Joh. 3,8b)

Pfarramt: Im Kirchacker 12, 79400 Tannenkirch

Tel. 07626/329, Fax 07626/972589

E-mail: tannenkirch@kbz.ekiba.de, www.ekikandertal.de
Offnungszeiten vom Pfarramt:

Dienstag und Donnerstag 09.00 bis 11.30 Uhr.

Pfarrerin Séverine Bacigalupo
E-Mail: severine.bacigalupo@kbz.ekiba.de

Katholische Seelsorgeeinheit
Schliengen

Freiburger Str. 4, Schliengen
07635 / 8244780

Burozeiten: Mittwoch und Freitag: 10-12 Uhr,
Dienstag 16 bis 18 Uhr

23. Februar 2023 — Donnerstag nach Aschermittwoch

Liel 18.30 Uhr HI. Messe fiir die Armen Seelen,
Franz Lang, lebende und verstorbene der
Familie Lang-Oswald, Edwin Zimmermann,
Gottfried und Brigitte, Hermann und Ruth
Zimmermann sowie alle Geschwister; llse
Weber

24. Februar 2023 - Freitag, HI. Matthias

Schliengen 17.45 — 18.15 Uhr Beichtgelegenheit
18.30 Uhr HI. Messe Seelenamt fiir Elisabeth
Wei3flog; Gedenken an Elsa Lammlin,
Mathilde Baumgartner, Gerd Lukas, Anneliese
Ribsamen, Kurt Mayer, Gretl Mayer, Erika
Mayer

25. Februar 2023 — Samstag nach Aschermittwoch
Bad Bellingen  18.30 Uhr HI. Messe

26. Februar 2023 — Erster Fastensonntag
Bamlach 09.00 Uhr HI. Messe
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Schliengen 10.30 Uhr HI. Messe
Liel 18.00 Uhr Friedensgebet
Bamlach 18.30 Uhr Rosenkranz

28. Februar 2023 - Dienstag der ersten Fastenwoche

Bad Bellingen  17.45 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr HI. Messe mit Beichtgelegenheit
und Eucharistischer Anbetung

01. Méarz 2023 — Mittwoch der ersten Fastenwoche
Bamlach 18.30 Uhr Wort-Gottes-Feier (J. Blichin)

Meditativer Tanz bis Ostern 2023

Donnerstags von 18.00 bis 19.30 Uhr im Pfarrsaal Heitersheim,
JohanniterstraBBe 74. Am 9. Mérz 2023

Dienstags von 18.00 bis 19.30 Uhr im Pfarrsaal Schliengen, Frei-
burger StraBBe 4 28. Februar 2023 und 21. Mérz 2023

Leitung: Monika Zettl

Nahere und jeweils aktuelle Infos sind auf der Homepage www.de-
kanat-breisach-neuenburg.de / Pastorale Felder-Zielgruppen /
Frauenseelsorge zu finden. — Bitte schauen Sie dort jeweils vor
dem Termin nach, falls wir kurzfristig Veranstaltungen absagen
muissen. Cornelia Reisch, Gemeindereferentin / Dekanatsfrauen-
seelsorgerin

Ankiindigung 6kumenischer Gottesdienst

(vorbereitet von der katholischen und evangelischen Kirchen-
gemeinde)

Der Weltgebetstag wird jedes Jahr von Christlichen Frauen aus
einem anderen Land vorbereitet. Mit dem Gottesdienst aus Taiwan
unter dem Motto ,,Glauben bewegt"

setzen wir uns fiir Frauen ein. Die Vorbereitungen dafiir haben be-
reits im Januar begonnen.

Der Weltgebetstag findet dieses Jahr am Freitag, den 3.Méarz 2023
um 19.00 Uhr im Pfarrsaal St. Leodegar in Schliengen statt.

Wir werden das Land ndherbringen und auf die Néte der Frauen
aufmerksam machen.

Im Anschluss werden wir gemeinsam den Gottesdienst feiern. Da-
nach werden wir ihnen die Menschen und das Land préasentiert.
AnschlieBend werden wir gemeinsam Késtlichkeiten aus Taiwan
genieBen und bei netten Gesprache und Begegnungen den Abend
ausklingen lassen.

Wichtiger Hinweis: Die Kollekte ist fiir die Frauen in Taiwan ge-
dacht. Eingeladen sind alle Menschen aus der Seelsorgeeinheit,
egal welcher Konfession, Geschlecht und Alter.

MORGENLOB

Mittwoch, 8. Marz 2023, Pfarrsaal, 8.30 Uhr

AnschlieBend gemeinsames Friihstiick

Das Morgenlob steht unter dem Thema:

Nachhaltigkeit.

Wer méchte kann ein altes Kleidungsstiick mitbringen, das nicht
mehr getragen wird aber zu schade um es wegzuschmeiBen. Es
kann ein T-Shirt, ein Pulli oder eine Hose / Jeans, sein. Lassen sie
sich einfach Uberraschen was damit passiert. Bitte nur saubere Sa-
chen mitbringen.

Kirchenchor Sankt Leodegar Bad Bellingen

Nach der verlangerten Winterpause treffen sich die Sangerinnen
und Sénger des Chores wieder am Montag, dem 27. Februar
2023 um 20.00 Uhr im Probenraum in der Markus-Ruf-StraB3e.
Neue Sangerinnen und Sé&nger sind immer herzlich willkommen.
Interessierte kdnnen auch gerne zum Hereinschnuppern kommen.
Wir freuen uns Uber jede Unterstiitzung.

Bereitschaftsdienste

Donnerstag, 23. Februar 2023
Fohmann’sche Apotheke, EisenbahnstraBe 13,
79418 Schliengen 07635 556

Freitag, 24. Februar 2023
Kandertal-Apotheke, Am Rathausplatz 1, 79589 Binzen
07621 6798

Samstag, 25. Februar 2023
Rhein-Apotheke, SchilisselstraBe 4, 79395 Neuenburg
07631 7710

Sonntag, 26. Februar 2023
Hirsch-Apotheke, Tumringer StraBe 180, 79539 Lérrach
07621 2122

Montag, 27. Februar 2023
Markgrafen-Apotheke, LuisenstraBe 2, 79410 Badenweiler
07632 376

Dienstag, 28. Februar 2023
Tumringer-Apotheke, MuhlestraBe 5, 79539 Lérrach
07621 47097

Mittwoch, 1. Marz 2023
Bahnhof-Apotheke, TurmstraBe 41, 79539 Lérrach
07621 3131

Bereitschaftsdienst der Tierdrzte im Landkreis Lorrach
Im Internet abzurufen unter: www.reinle.net/notdienst.html

Vereinsmitteilungen

Rindviecher Rheinweiler

An die Einwohner Rheinweilers und den Rest der

Welt,

Die Schranke wird gedffnet! Ihr habt am 25. Februar 2023 die M6g-
lichkeit von 13.00 bis 16.00 Uhr euer Material ans Feuer zu brin-
gen. Es werden immer Mitglieder von den Rindviechern oben sein,
um euch zu unterstltzen.

Es kann: Holz, Hirscht, Tannenzapfen, dlinne, dicke, lange, kurze,
krumme, feuchte oder trockene Aste, Brennholz der Lange 1m, 2
m oder 0,33m oder was sonst noch aufs Fasnachtsfeuer gehért, in
Rheinweiler oberhalb der Baracke abgeliefert werden. Bitte legen
sie das Material in den abgegrenzten Bereich.

Dieses Jahr findet das Fasnachtsfeuer in Rheinweiler am
Samstag, den 4. Marz 2023 statt!

AuBerdem wird es wieder einen kleinen Fackelumzug von der
Metzgerei Dosenbach bis ans Fasnachtsfeuer geben.

Fur euer leibliches Wohl wird mit Getranken und Essen bestens
gesorgt sein. Uber reichlich Material fir das Feuer und viele Besu-
cher freuen sich die Rindviecher Rheinweiler

SOZIALVERBAND

BADEN-WURTTEMBERG

VdK Ortsverband Efringen-Kirchen/Bad Bellingen
Einladung zur 75. Hauptversammlung 2023

Liebes Mitglied,

am Samstag, den 4. Marz um 14.00 Uhr findet im Gasthaus ,En-
gemuhle” Wintersweiler die 75. Hauptversammlung statt. Alle Mit-
glieder und Génner sind recht herzlich eingeladen.

Die Vorstandschaft freut sich tber ein zahlreiches Erscheinen.
Tagesordnung:

1. BegriBung

2. Totenehrung

3. Téatigkeitsbericht des Vorsitzenden
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1)

Bericht der Schriftflihrerin

Bericht der Frauenvertreterin

Bericht des Kassierers und Kassenprufer

Entlastung des Kassierers

Wabhl eines Wabhlleiters

. Entlastung des gesamten Vorstandes

0. Neuwahlen des gesamten Vorstandes auf 2 Jahre

1. Neuwahl der Kassenprtifer (gesetzlich vorgeschriebener
Turnus)

12. Wahl der Delegierten flr die Kreistagsitzung

13. Ehrungen

14. GruBworte

15. Winsche, Antrédge und Verschiedenes

Nach Beendigung der Mitgliederversammlung gibt es eine kleine
Vesper-Karte.

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung mit oder ohne Ab-
holung bis zum Dienstag, den 28. Februar 2023, ebenso einrei-
chen der Wiinsche und Antrége.

Anmeldung bei:

W. Martin, Tel. 07628/919133; F. Kammerer, Tel. 07628/565

Im Namen des Vorstandes

Wolfgang Martin

TN O~

Turn_vere_in
Rheinweiler e.\V.

Generalversammlung am Freitag, 10. Marz 2023

Am Freitag, den 10. Méarz 2023 findet um 20.00 Uhr im Foyer der
Rheinhalle Rheinweiler die diesjahrige Jahreshauptversammlung
des TV Rheinweiler statt.

Die Tagesordnung wird noch bekanntgegeben.

27. Rheinauenlauf am Sonntag, 16. April 2023

Am Sonntag, 16. April 2023 veranstaltet der Turnverein Rheinweiler
den 27. Rheinauenlauf. Neben dem Hauptlauf Gber 10 Kilometer
wird wieder eine Laufstrecke tber 5 Kilometer fiir Hobbyldufer und
Walker angeboten. Ebenso kénnen sich Kinder und Jugendliche in
einem Bambinilauf Gber 1,2 Kilometer und einem Jugendlauf Gber
2,7 Kilometer messen.

Nach dem Start des Haupt- und Hobbylaufes auf der Sportanlage
in Rheinweiler fiihrt der Weg durch die Reben, den Kurpark und
am Rhein entlang auf geteerten Straf3en oder befestigten Wander-
wegen (auf der Halfte der Strecke trennt sich der Hobbylauf vom
Hauptlauf und fihrt zurtick zum Ziel).

Unter dem Motto ,Lauf fiir Dich und Deine Klasse, sind auch wieder
alle Schulen in der Region recht herzlich eingeladen. Fir die groi3-
ten Schulklassen und Gruppen winken wieder attraktive Geldpreise
um die Klassenkasse aufzubessern.

Startzeiten: Bambinilauf: 10.00 Uhr; Jugendlauf: 10.30 Uhr; Haupt-
lauf, Hobbylauf und Walking: 11.00 Uhr

Das Startgeld betragt fiir den Hauptlauf 15 Euro, fir den Hobbylauf
und Walking 10 Euro. Fur den Bambinilauf und Jugendlauf werden
keine Startgeblhren erhoben.

Nachmeldungen sind am 16. April 2023 bis 60 Minuten vor Start-
beginn mdglich. Nachmeldegeblhr sind 2 Euro.

Bis zum 31. Méarz 2023 ist das Anmeldeportal freigeschaltet.
Anmeldungen und Infos erfolgen unter www.tv-rheinweiler.com

ehwarzwaldverej,

— P

Schwarzwaldverein
Bad Bellingen e.V.

Stammtisch

Unser erster Stammtisch im neuen Jahr findet am Freitag, 24.
Februar 2023 ab 18.00 Uhr im Café/Restaurant ,Elfida“ an der B 3
in Auggen statt. Wir besprechen unter anderem die Wanderungen
im Monat Méarz 2023. Wir laden dazu die Mitglieder sowie Freunde
des Wanderns herzlich ein.

Rundwanderung zum Bahlinger Eck

Am Sonntag, den 5. Marz 2023 unternehmen wir eine ca. 3 V-
stiindige Rundwanderung zum Bahlinger Eck. Vom Weinort Bah-
lingen steigt diese Tour entlang des Wein- und Waldlehrpfades bis
zum Bahlinger Eck auf 450 m, durch eingeschnittene Ldsshohl-
wege mit wunderschdnen ,Rundum-Blicken®.

Weiter geht es auf dem historischen und heutigen Grenzweg zwi-
schen der Gemarkung Bahlingen und Eichstetten. Leider ist eine
Einkehr bei dieser Wanderung nicht vorgesehen. Die Wegstrecke
betragt: ca. 10 km, Héhenunterschied: ca. 270 m.

Gute Trittsicherheit ist erforderlich. Mitzunehmen: gutes Schuh-
werk, Wanderstdcke, eventuell Regenschutz, Rucksackverpfle-
gung. Treffpunkt um 8.00 Uhr am Bahnhof in Mallheim. Wir fahren
mit dem Zug. (RVF-24 Stunden Ticket).

Eine Anmeldung ist bis spatestens Freitag, 3. Marz 2023 erfor-
derlich. Anmeldung und weitere Infos. bei den Wanderflihrern Mi-
chael und Ruth Vogler, Auggen, Tel. Nr. 07631/8494

Zu dieser Wanderung sind die Mitglieder und auch Gaste herzlich
eingeladen.

VfR Bad Bellingen e.V.

www.vfrbb.de ¢ Facebook: VIR Bad Bellingen
Instagram: vfrbb_1924

Ergebnisse

1. Mannschaft / Testspiel

ViR Bad Bellingen — SV Biengen 2:4
Tore: Nico Bunke, Aron Sitterlin

Hier die weiteren Testspiele im Uberblick
Samstag, 25. Februar 2023, 15.00 Uhr
FV Lérrach-Brombach U19 — ViR Bad Bellingen

Bezirksliga Hochrhein / 16. Spieltag
Samstag, 4. Marz 2023, 17.30 Uhr
ViB Waldshut — VfR Bad Bellingen

Vorbereitungsstart der 2. Mannschaft

Auch unsere Zweite greift wieder ins Geschehen ein und bereitet
sich auf die Kreisliga B — Riickrunde vor. Insgesamt drei Testspiele
stehen an, bevor es am 25. Marz 2023 zum Rickrundenauftakt bei
der Reserve des TuS Efringen-Kirchen geht.

Trainingszeiten Jugendmannschaften:

Unsere Jugendmannschaften sind bereits ebenfalls wieder im Ein-
satz und trainieren an folgenden Tagen:

G-Junioren — freitags 17.00 Uhr

F-Junioren — Montag 17.30 Uhr und Freitag 17.00 Uhr
E-Junioren — Dienstag und Donnerstag 17.30 Uhr

D-Junioren — Dienstag 17.30 Uhr (Sportplatz Liel) und Donnerstag
17.30 (Sportplatz Bad Bellingen)

Spielvereinigung
Bamlach/Rheinweiler e.V.

Ergebnisse vom Wochenende

E-Jugend FC Wittlingen Il - SG Bamlach/Rheinweiler Il 4:4
Ein torreiches Spiel sahen die mitgereisten Zuschauer in Wittlin-
gen. Beide Teams zeigten tollen Einsatz und das Unentschieden
flr unsere Mannschaft war verdient.

Die néchsten Spiele und Turniere
E- und F-Benefiz-Jugendturnier am Samstag, 4. Marz 2023 in Lor-
rach — Wintersbuckhalle
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Freundschaftsspiele der Aktiven

SV lIstein — Spvgg. Bamlach/Rheinweiler am Donnerstag, 2. Marz
2023, 19.30 Uhr

FV Tumringen Il — Spvgg. Bamlach/Rheinweiler [l am Sonntag, 5.
Mérz 2023, 13.00 Uhr

1. Punktspiel: Spvgg. Bamlach/Rheinweiler — SV Eichsel am
Samstag, 11. Marz 2023, 17.30 Uhr

Die Jugendmannschaften beginnen mit der Friihjahrsrunde ab dem
17. Méarz 2023

Uber weitere Turniere und Freundschaftsspiele wird auf Homepage
und Amtsblatt informiert.

Weitere Informationen siehe www.spvgg.net,

Nachruf zum Tode von Winfried Luber

Die Sanger der Chorgemeinschaft Bad Bellingen 1861 e.V. trauern
um ihren ehemaligen aktiven Sanger Winfried Liber.

Als 16-Jéhriger trat er 1956 Gesangsverein ,Rheinlust* Bamlach
1861 e.V. als Sénger bei. Er war (iber viele Jahre als vorbildlicher
Sanger, Rechner und Helfer bei Veranstaltungen aktiv. Wir erlebten
viele wertvolle gemeinsame Stunden.

Im Jahr 2008 erhielt er die Ehrenmitgliedschaft des Gesangvereins
Rheinlust (Bamlach). In der Jahreshauptversammlung der Chor-
gemeinschaft Bad Bellingen 2006 wurde Winfried fiir 50 Jahre Sin-
gen im Chor durch den Deutschen Chorverband mit der Goldenen
Ehrennadel geehrt.

Fur alles, was er in all den Jahren fir den Gesangsverein / der
Chorgemeinschaft getan hat, sind wir dankbar und vermissen ihn
sehr.

Zum Abschied sang die Chorgemeinschaft Bad Bellingen ihm in
der Bamlacher Kirche drei Grablieder:

- Herr segne mich

- Ruhe suchen wir vergebens

- Schlaf wohl in heil'gem Frieden

Chorgemeinschaft Bad Bellingen Hans Pfitzer, 1. Vorstand

An alle aktive Sanger: nach langer Zeit probt die Chorgemein-
schaft ab 1. Marz 2023 wieder in der Bamlacher Halle. Die Sing-
probe beginnt um 19.30 Uhr.

Vitalitdt und Lebensfreude bis ins hohe Alter
erhalten

DRK sucht ehrenamtliche Ubungsleiter:innen fiir Gymnastik
Starkung der kdrperlichen Leistungsféahigkeit, Freude am Bewegen
und innere Ausgeglichenheit sind gleichberechtigte Ziele der Ge-
sundheits- und Bewegungsprogramme des DRK. Durch regelmagi-
ges Uben kdnnen Menschen ab 50 ihre Vitalitat und Lebensfreude
bis ins hohe Alter erhalten. Einen wichtigen Beitrag dazu leisten
die Ubungsleiter:innen der DRK-Gymnastik. Im Zuge von Nachfol-
geregelungen sucht der DRK-Kreisverband Millheim e.V. in
Schliengen und Umgebung — hier insbesondere fiir den Bereich
Eggenertal — nach interessierten und gesundheitsbewussten Per-
sonen, die bereit sind sich in der Gymnastik ausbilden zu lassen.
Die Ausbildung umfasst drei Lehrgangsabschnitte von jeweils drei
oder vier Tagen. Vom 24. bis zum 27. Februar 2023 wird vom DRK-
Landesverband Badisches Rotes Kreuz ein neuer Grundlehrgang
Bewegung im Kloster Maria Hilf in Buihl angeboten. Die folgenden
beiden Ausbildungsteile finden im Juli und November statt. Inter-
essierte Leiter:innen sollten eine Begeisterung fur das Thema Be-
wegung und Sport, sowie die zur Leitung einer Gymnastik-Gruppe

erforderliche kérperliche Fitness mitbringen. Der DRK-Kreisver-
band bietet Uber den DRK-Landesverband Badisches Rotes Kreuz
regelméaBige Fortbildungen an. Job-Sharing in Form einer Team-
I6sung flr die Leitung einer Seniorengymnastik-Gruppe ist fir den
DRK-Kreisverband denkbar. Im Rahmen der Ausbildung wird die
Bereitschaft vorausgesetzt einen Erste-Hilfe-Lehrgang zu absol-
vieren und in anderen bestehenden Gymnastikgruppen zu hospi-
tieren. Wer fir den DRK-Kreisverband eine oder mehrere
Gymnastik-Gruppen leiten und damit wéchentlich zur Steigerung
der Lebensqualitat alterer Menschen beitragen méchte, kann sich
fir weitere Informationen an Frank Schamberger, Abteilungsleiter
Soziale Dienste, Telefon 07631/1805-15, E-Mail servicestelle@drk-
muellheim.de, wenden.

Hilfe im Trauerfall

BESTATTUNGEN
SIEGBERT MAYER
Am Sonnenstiick 3/1 - 79418 Schliengen
Telefon 07635 / 8256051

PC Techniker und DSL Technik
behebt alle Probleme

Service vor Ort. Kein Erfolg, keine Kosten!
www.comvorse.de - Telefon 0179-967444 0

4 WIEDEREROFFNUNG A
ehemalige Café Bar AUSZEIT
Ab 3. Marz 2023
ertffnet die ehemalige ,AUSZEIT"
unter neuer Fuhrung.
Rheinstralle 42 Bad Bellingen
Wir freuen uns auf euren Besuch
Marinko & Team

- /

chmidt

M 0 L L HE I M
WerderstraBe 31, Tel. 07631-2770

druckerei

E-Mail: druckerei-schmidt@gmx.de
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